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     Содержание программы
     Программа коррекционного курса «Логопедическая ритмика» реализуется в соответствии с ФГОС НОО ОВЗ для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи по варианту 5.2., в рамках коррекционно-развивающей области основной образовательной программы.
     Логопедическая ритмика представляет активную технологию, реализующуюся в структуре коррекционно-логопедического воздействия по устранению нарушений речи. Логопедическая ритмика играет существенную роль, как в коррекции нарушений речи, так и в развитии естественных движений обучающихся с ТНР. Содержательной основой логопедической ритмики является взаимосвязь речи, движения и музыки.
     К категории обучающиеся с тяжелыми нарушениями речи относятся дети, находящиеся на II и III уровнях речевого развития (по Р.Е. Левиной), при алалии, афазии, дизартрии, ринолалии, заикании, имеющие нарушения чтения и письма и обучающиеся, не имеющие общего недоразвития речи при тяжёлой степени выраженности заикания.
     Обучающиеся с ТНР имеют выраженные речевые/языковые (коммуникативные) расстройства и представляют собой разнородную группу не только по степени выраженности речевого дефекта, но и по механизму его возникновения, уровню общего и речевого развития, наличию/отсутствию сопутствующих нарушений.
     Одним из проявлений ТНР является нарушение речевого и моторного ритмов. Ритм является компонентом, имеющим отношение к распределению движений во времени и находится в тесной взаимосвязи с темпом. Состояние двигательных функций влияет на осуществление речи. Речевой ритм относится к наиболее сложным видам ритмической активности ЦНС. Он участвует в реализации важнейшей деятельности человеческого мозга – восприятии, порождении и воспроизведении речи.
     Общая характеристика коррекционного курса.
     Логопедическая ритмика, как система различных коррекционно-двигательных упражнений, построенных на связи слова, музыки и движения, является «своеобразной формой активной терапии», эффективным психолого-педагогическим, психотерапевтическим средством, позволяющим не только корригировать речь, но и одновременно нормализовать всю психомоторную сферу детей, способствовать их психическому развитию, социальной адаптации, формировать коммуникативные навыки.

     Разработка данной программы была продиктована потребностью включения в образовательный процесс современного эффективного средства коррекции речи, гармонично интегрирующего оздоровительное, традиционное коррекционно-развивающее и образовательнопсихотерапевтическое синкретическое (движение, танец, ритм, музыка, пение, речь, театр) воздействие на учащихся с применением инновационных технологий.
     Цель коррекционного курса «Логопедическая ритмика - преодоление нарушений речи путем развития, воспитания и коррекции нарушений координированной работы двигательного, речедвигательного и слухового анализаторов в процессе интеграции движений, музыки и речи.
     В логоритмическом воздействии выделяются два основных направления работы:
    - развитие, воспитание и коррекция неречевых процессов у обучающихся с ТНР (слухового и зрительного внимания, памяти; артикуляторного праксиса, координации движений, чувства темпа и ритма в движении в соответствии с темпом и ритмом музыки);
     - развитие речи и коррекция речевых нарушений (формирование оптимального для речи типа физиологического дыхания и на его основе – речевого дыхания с воспитанием его объема, плавности, ритмичности, продолжительности; коррекция нарушений голосообразования; темпа, ритма).
     Все логоритмические упражнения обеспечивают нормализацию речевого дыхания, формирование умений произвольно изменять акустические характеристики голоса параллельно с формированием правильного произношения звуков; координированную работу дыхательной, голосовой и артикуляторной мускулатуры; выражение эмоций разнообразными просодическими средствами.
     В процессе реализации коррекционного курса «Логопедическая ритмика» решаются следующие задачи:
· развитие общей, мелкой и артикуляторной моторики;
· развитие дыхания, силы голоса, его речевого диапазона;
· развитие восприятия, различения и воспроизведения ритмов, реализующихся в различном темпе;
· воспитание координации речи с темпом и ритмом музыки, умения сочетать систему движений (речевых, общих) с музыкой различного темпа и ритма;
· коррекция речевых нарушений средствами логопедической ритмики.
· воспитание умения вносить коррективы в характер выполняемых движений в соответствии с заданной установкой (с характером темпа и ритма музыкального произведения);
В коррекционном обучении и воспитании на логоритмических занятиях используются различные приемы и методы:
· наглядно-зрительные – показ образца движения или отдельных двигательных элементов; подражание образцам окружающей жизни; использование зрительных ориентиров при преодолении пространства, наглядных пособий (презентаций, видеофрагментов, картин);
· тактильно-мышечных – включение в двигательную деятельность дополнительного оборудования;
· наглядно-слуховые – звуковая регуляция движений с помощью музыки, песенок, попевок с использованием различных музыкальных инструментов, в том числе и народных (дудочка, бубен, ложки, колокольчики);
· словесные - обращены к сознанию, помогают осмыслить поставленную задачу и выполнить нужные упражнения;
· игровые и соревновательные – наиболее доступные и продуктивные с точки зрения достижения результата, позволяют в активном взаимодействии совершенствовать разнообразные двигательные навыки, развивать ловкость, быстроту реакции, творческую инициативу.
     Используемые педагогические технологии.   Программа предусматривает проведение уроков с использованием разнообразных форм организации учебного процесса и внедрением следующих технологий обучения:
· информационно - коммуникационные технологии;
· арт-технологии;
· здоровьесберегающие технологии;

· технология интегрированного обучения;
      Дидактический материал подбирается из лучших образцов стихотворного, песенного фольклора и детской музыкальной литературы. Активно вовлекается в музицирование и классический музыкальный материал. Урок «Логопедической ритмики» - прежде всего коррекционный урок, но присутствие музыкальной составляющей делает его поистине творческим, способствует разностороннему формированию личности ребенка.
Место коррекционного курса в учебном плане
     Внеурочная деятельность в соответствии с ФГОС начального общего образования обучающихся с ОВЗ включает коррекционно - развивающую область. Коррекционно-развивающая область представлена курсом                 «Логопедическая ритмика» с 1 по 4 класс (1 час в неделю. Продолжительность занятия 40 минут). 1 класс – 33 часа в год, 2-4 классы – 34 часа в год в каждом классе.
 Планируемые результаты освоения коррекционного курса
     В соответствии с системно-деятельностным подходом, составляющим методологическую основу требований ФГОС второго поколения, выпускник начальной школы в соответствии с индивидуальными особенностями его развития, состояния здоровья и речи должен продемонстрировать планируемые личностные, метапредметные и предметные результаты изучения дисциплины «Логопедическая ритмика».
     Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной работы являются:
      - сформированность сенсорной и двигательной сфер детей, координация механизмов движения и речи, речи и музыки, зрелости всех сенсорных компонентов развития ребенка в соответствии с онтогенетическими закономерностями его становления;
      -сформированность коммуникативных навыков;
      -сформированность психофизиологического, психологического и языкового уровней, обеспечивающих овладение всеми уровнями построения движений и психики;

       Метапредметные результаты 

       Регулятивные УУД
· умение элементарного целеполагания в постановке бытовых, учебных задач в процессе восприятия;

· исполнение и оценка музыкальных сочинений разных жанров, стилей, музыки своего народа, других стран мира; 

· умение планировать собственные действия в процессе восприятия, исполнения музыки, создания элементарных импровизаций при выявлении взаимодействия музыки с другими видами искусства;

· участие в художественной и исследовательской деятельности; умение корректировать недостатки собственной художественномузыкальной деятельности;
Познавательные УУД
· первичное элементарное использование знаково-символических средств представления информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач; 
· использование знаков и символов музыкальных понятий, терминов, и, зная эту символику - правильное моделирование и считывание информации в готовых элементарных моделях и шифровках;
· определение на слух, сравнение, анализ, обобщение и классификация звуков (речевых, музыкальных, шумов, тембров музыкальных инструментов, темпов (3 градации); 
·  начальные сведения о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета - напр., свойства звуков;
· проявление устойчивого интереса к искусству (музыке, поэзии, танцу, театру, живописи) и различным видам музыкальнотворческой деятельности.
   Коммуникативные УУД
· передача собственных впечатлений, в музыкально-слуховых, двигательно-образных, речеримических и прочих коммуникативных играх; 

·  совершенствование учебных действий и самостоятельной работы с музыкальной и иной художественной информацией; 

·  инициирование взаимодействия в группе, коллективе; знакомство с различными социальными ролями в процессе работы и защиты творческих проектов.
Предметные результаты
        Предметные результаты освоения содержания коррекционного курса «Логопедическая ритмика» определяется уровнем речевого развития, степенью выраженности, механизмом речевой/языковой/коммуникативной недостаточности, структурой речевого дефекта обучающегося с ТНР. 

      Общими ориентирами в достижении предметных результатов освоения содержания коррекционного курса «Логопедическая ритмика» выступают:
· сформированность слухового восприятия (ритмического, гармонического, динамического слуха); 

· сформированность сукцессивных функций рядовосприятия и рядовоспроизведения;

· сформированность умения различать звучания различных по высоте источников звуков;

· сформированность умений концентрировать, переключать и распределять внимание между сигналами различной модальности; 

·  увеличение объема и улучшение качества зрительной, слуховой, двигательной памяти;

· сформированность умений регулировать мышечный тонус, выполнять произвольные движения общескелетной/артикуляторной мускулатуры; 

· сформированность всех параметров общих (ручных), артикуляторных движений, их статической и динамической координации, пространственно-временной организации двигательного акта; 

· сформированность чувства музыкального темпа, ритма и чувства ритма в движении;
·  сформированность оптимального для речи типа физиологического дыхания, умения изменять его темп и ритм в процессе выполнения двигательных упражнений; 

· умение произвольно изменять акустические характеристики голоса, пользоваться разнообразием просодического оформления речи, правильно артикулировать звуки во время пения; 

· совершенствование словарного запаса и грамматического строя речи.
Содержание коррекционного курса.
     Развитие, воспитание и коррекция неречевых процессов
     Развитие слухового восприятия. Формирование ритмического, гармонического, мелодического (звуковысотного), тембрового, динамического слуха. Восприятие и воспроизведение различных ритмических структур, как простых (неакцентированных), так и акцентированных, с целью развития слухомоторных дифференцировок, развитие межанализаторного взаимодействия (слухо-зрительных, слухо-двигательных, зрительно-двигательных связей); создание предпосылок для усвоения словесного ударения, правильного воспроизведения акцентно-ритмической, звукослоговой структуры слова; дифференциация звучания различных по высоте источников звука (звучащие колокольчики, поставленный вертикально металлофон и др.), различных по силе и характеру звучания источников звука (звучащие игрушки, музыкальные инструменты). Развитие слухового восприятия как основы формирования фонематического восприятия.
       Развитие внимания и памяти. Формирование концентрации (устойчивости), объема, переключения и распределения внимания; быстрой и точной реакции на зрительные и слуховые сигналы; способности распределять внимание между сигналами различной модальности. Обучение умению сосредоточиваться и проявлять волевые усилия. Развитие качеств всех видов памяти: зрительной, слуховой, двигательной; умения удерживать в памяти и воспроизводить заданный ряд последовательных движений, сохраняя двигательную программу.

     Регуляция мышечного тонуса. Развитие умения расслаблять и напрягать определённые группы мышц по контрасту с напряжением/расслаблением и по представлению. Формирование умений регулировать мышечный тонус, обеспечивающих произвольное управление движениями общескелетной/артикуляторной мускулатуры. Укрепление мышц стоп, спины, живота, плечевого пояса, ног, артикуляторного аппарата.
      Развитие движений. На фоне нормализации мышечного тонуса развитие всех параметров общих/ручных/артикуляторных движений. Обучение различным видам ходьбы; формирование статической и динамической координации общих/ручных/артикуляторных и мимических движений (в процессе выполнения последовательно и одновременно организованных движений); пространственно-временной организации двигательного акта. Все движения выполняются ритмично, под счет или в соответствии с определенным акцентом в музыке.
      Развитие чувства музыкального размера (метра).Усвоение понятия об акценте как ударном моменте в звучании. Умение прислушиваться и различать отдельные ударные моменты на фоне звучания равной силы, давать на них ответную реакцию движением. Умение воспринимать неожиданный, метрический (равномерно повторяющийся) и переходный акцент и соответствующим образом реагировать на него (переход на другое движение, прекращение или поочередное выполнение движения и т.п.).
      Развитие чувства музыкального темпа. Чувство музыкального темпа как основа дальнейшей работы над темпом речи. Восприятие и различение темпа музыки с целью его согласования с темпом простых движений (хлопки, взмахи руками) и более сложных движений (ходьба, бег, построения, перестроения, движения с реальными и воображаемыми предметами). Умение чувствовать темп музыкального произведения с целью его соотнесения темпом речи.
      Развитие чувства музыкального темпа. Чувство музыкального темпа как основа дальнейшей работы над темпом речи. Восприятие и различение темпа музыки с целью его согласования с темпом простых движений (хлопки, взмахи руками) и более сложных движений (ходьба, бег, построения, перестроения, движения с реальными и воображаемыми предметами). Умение чувствовать темп музыкального произведения с целью его соотнесения темпом речи.
      Развитие чувства музыкального ритма и чувства ритма в движении. Чувство музыкального ритма и ритма в движении как основа дальнейшей работы по формированию ритма речи. Основные сенсорные компоненты чувства музыкального ритма: отношения длительности звуков и пауз, лежащих в основе ритмического рисунка; скорость следования опорных звуков, определяющая музыкальный темп. Восприятие, усвоение, и воспроизведение ритмического рисунка на инструментах (бубен, маракасы, барабан) и в движении (хлопками, ходьбой, бегом, поворотами туловища, взмахами рук и т.п.).
      Развитие речи и коррекция речевых нарушений
      Развитие дыхания и голоса. Развитие дыхания и голоса проводится в соответствии с этапами коррекционно-логопедической работы и решает задачу нормализации деятельности периферических отделов речевого аппарата, создает предпосылки для формирования четкой дикции. Формирование оптимального для речи типа физиологического дыхания (смешанно-диафрагмального) и на его основе – продолжительного плавного речевого выдоха. Статические дыхательные упражнения, обеспечивающие дифференциацию носового и ротового дыхания, подготавливающие речеголосовой аппарат к ощущению правильного резонирования и создающие необходимые условия для развития фонационного дыхания. Динамические дыхательные упражнения (в сочетании с движениями рук, туловища, ног, головы), обеспечивающие навыки полного смешанно-диафрагмального дыхания с активизацией мышц брюшного пресса во время вдоха и выдоха и способствующие снятию голосовой зажатости. 
      Удлинение выдоха приемом наращивания слогов, увеличения числа слов, произносимых на выдохе, постепенного распространения фразы. При этом учитываются физиологические возможности обучающихся с ТНР.

      Развитие темпа и ритма дыхания в процессе двигательных упражнений сначала без речи с музыкальным сопровождением (что обеспечивает музыкально-ритмические стимуляции), затем с речью. При выборе музыкального сопровождения предпочтение отдается танцевальной музыке, в которой без труда различаются ритмические удары (акценты).

      Развитие высоты, силы, тембра, модуляций голоса. Голосовые  упражнения как средство выработки координированной работы речевой мускулатуры. Мелодекламация и чтение стихотворений с соблюдением физиологических приемов голосоведения.
      Развитие фонематического восприятия. Подготовительные упражнения: восприятие и анализ музыки различной тональности, характера, громкости, темпа и ритма. Произношение/пропевание под музыку речевого материала, насыщенного оппозиционными звуками. 

      Развитие темпа и ритма речи. Ритмическая основа речи, обеспечивающая овладение слоговой  структурой слова, словесным ударением. Ориентация на ритмическую основу слогов, слов и фраз на основе формирования чувства ритма (музыкального и двигательного). Развитие чувства ритма, координации ритмических движений с музыкой в соответствии с ее характером, динамикой, регистрами и речью (движения с хлопками, действия с предметами: флажками, лентами, платочками, мячами). Счетные упражнения, обеспечивающие соблюдение двигательной программы, пространственную организацию двигательного акта и использующиеся в качестве сигнала для выполнения движений. Двигательные инсценировки стихотворений, песни-пляски, в которых движения согласуются со словом, а речевой материал обеспечивает автоматизацию и дифференциацию звуков, обогащение лексикона, развитие грамматического строя речи.
      Развитие просодической стороны речи. Просодическое оформление речи: мелодика, темп, ритм, акцент (логическое ударение), паузация. Развитие просодии на основе воспитанных характеристик речевого дыхания, темпо-ритмической организации движений, звуковысотных, динамических изменений, речевого слуха, обеспечивающего способность точно распознавать интонации, устанавливать связь интонационных средств со смыслом высказывания. Организация и уточнение семантической стороны речи, лексического значения слов. Сопровождение высказываний различных коммуникативных типов (повествование завершенное и незавершенное, вопросительная интонация с вопросительным словом и без вопросительного слова, восклицательная, побудительная интонация) выразительными движениями в соответствии с характером музыки.

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА

«ЛОГОРИТМИКА»

Предмет  «Логоритмика»  тесно  связан  с  предметами  «Развитие  речи»,«Музыка», «Физическая культура», «Произношение»:

· лексические темы, речевой материал согласуются с темами предмета

      «Развитие речи», что отражено в календарно-тематическом планировании. «Наша школа» Передача темпа музыки движениями, хлопками. Передача темпа музыки движениями, хлопками. Передача темпа музыки движениями, музыкальным сопровождением. Движения под музыку с изменением темпа движения (медленный, быстрый, умеренный). Знакомство с предметом Логоритмика. Правила поведения во время урока. Имя и отчество учителя. Имена товарищей по классу; Название личных учебных вещей. Назначение одежды, обуви. Название частей тела, предметов ухода за телом. Элементарные правила гигиены. Название чайной и столовой посуды, продуктов питания. Правила поведения в столовой и при приеме пищи. Название мебели, спальных принадлежностей, белья и одежды. Бережное отношение к школьному и личному имуществу.. Правила поведения в классе и школе. Личные учебные вещи, учебные принадлежности; Профессии работников школы: учитель, воспитатель, директор и др. Имя и отчество учителя, воспитателя.; Основные формы обращения (приветствие, просьба, прощение, извинение и др.). Обобщение знаний по теме: «Наша школа, наш класс».
     «Осень»
Передача темпа музыки движениями, музыкальным сопровождением. Изменение темпа движений под музыку (медленный, быстрый, умеренный). Переход от темпа к темпу. Осенние изменения в живой и неживой природе. Домашние животные и их детеныши Названия и различение действий, совершаемых домашними животными. Движения с остановками после окончания музыкального сопровождения Осенние изменения в природе родного края. Труд людей в саду и огороде осенью. Овощи и фрукты описание внешнего вида (классификация) Характерные признаки осени. Осенние месяцы, их последовательность; Деревья, кустарники, цветы на пришкольном участке, в парке или сквере; Плодовый сад и огород осенью.

Название фруктов и овощей. Описание 2-3 овощей, фруктов.(форма, размер, вкус, запах, способ употребления). Временные понятия Начало, конец, середина. Названия дней недели, их последовательность; Названия домашних животных. Описание внешнего вида животных; Назначение домашних животных и птиц.

«Наш дом» Движение в соответствии с характером музыки, динамикой. Свободное качание руками в темпе музыки без предметов. Переход от темпа к темпу. Выделение ритмического характера хлопками Мое имя, фамилия. Моя семья (Члены семьи, их имена, занятия).Название игрушек. Краткое описание любимой игрушки. Знания школьника о себе. Знание состава своей семьи. Понимание родственных отношений в семье; Названия предметов мебели, уход за ними. Бережное отношение к книгам, игрушками, спорт. инвентарю, оборудованию квартиры. Названия предметов одежды, уход за ними. Обобщение знаний по теме

«Наш дом».

    «Зима» Движение в соответствии с характером музыки, динамикой. Движения в соответствии с характером, динамикой музыки и регистрами. Выделение ритмического характера хлопками. Характерные признаки зимы. Зимние месяцы. Изменения в жизни животных в зимнее время года. Изменения в жизни птиц в связи с приходом зимы. Название зимующих птиц. Зимние развлечения детей. Зимняя одежда и обувь людей. Характерные признаки зимы. Зимние месяцы. Картины зимней природы в лесу, у водоемов . Жизнь животных в лесу зимой. Приспосабливание к условиям жизни зимой.; Зимняя одежда и обувь . Зимние развлечения детей, спортивные игры на воздухе. Название зимних видов спорта. Обобщение знаний по теме «Зима».

         «Наш город» Движение в соответствии с характером музыки, динамикой. Точное начало движения вместе с музыкой и его окончание вместе с окончанием музыки. Передача Улицы, главная улица и площадь города. Название улицы, где находится школа Магазины и их назначение. Транспорт (наземный, водный, воздушный). Транспорт города. Название профессий на транспорте. Профессии и труд людей, работающих на предприятиях Правила поведения обучающихся на улице, в транспорте. Название города. Главная улица (площадь, проспект) города.; Основные учреждения города, культурные учреждения, спортивные сооружения. Строительство в городе.; Улицы. Название улицы, где находится школа. Транспорт города. Правила поведения обучающихся на улице, в транспорте; Машины, облегчающие труд людей. Обобщение знаний по теме «Наш город».

«Весна»: Точное начало движения вместе с музыкой и его окончание вместе с окончанием музыки. Восприятие и передача акцента в музыке хлопками, ударами по бубну. Передача движениями усиления и ослабления звучания. Восприятие и передача движениями с предметами двухдольного и трёхдольного размера. Характерные признаки ранней, весны. Весенние месяцы. Птицы весной. Описание внешнего вида птицы. Бережное отношение к птицам. Сад и огород. Садовые и огородные растения. Название овощей и фруктов. Труд людей в саду и огороде весной Название цветов и плодовых деревьев. Характерные признаки весны. Весенние месяцы; Птицы весной. Возвращение перелетных птиц. Польза птиц, их Обобщение знаний по теме «Весна».

           «Родная страна» Исполнение на слух несложного ритмического рисунка. Выполнение хлопков, движения руками. Наша Родина – Россия. Москва – главный город нашей страны. Столица России –Москва. Флаг, герб, гимн России. 1 Мая – день Весны и Труда. 9 мая- День Победы, Наша Родина – Россия. Москва – главный город нашей страны.; 9 Мая – День Победы в Великой Отечественной войне. Героизм защитников Отечества на фронте. Памятники погибшим воинам. Обобщение знаний по теме «Родная страна»

«Устное народное творчество» Исполнение по слуху несложного ритмического рисунка. Выполнение упражнения с предметами (мячами, флажками, лентами.) Передача ритмического рисунка хлопками Автоматизация движения в любом ритме, в парах, в группах, с предметами и без них Русские народные сказки о животных. Пословицы о труде и дружбе. Времена года. Загадки о временах года. Знакомство с русскими народными сказками (волшебными, бытовыми, о животных). Знакомство с пословицами о природе и ее явлениях, об орудиях труда; Знакомство с загадками о животных, о птицах. .Зимние хороводы и игры. Весенние народные игры. Времена года. Загадки о временах года. Обобщение знаний по теме

«Устное народное творчество»

«Вспомним Лето» Движения с координацией каждого ученика с темпом движения всего коллектива. Летние месяцы. Картины летней природы. Лес в жизни человека. Названия лиственных и хвойных деревьев, наиболее распространенных растений лесов. Живая природа летом. Труд людей летом. Пословицы о хлебе. Обобщение знаний по теме «Вспомним лето».

«О дружбе и товариществе» Воспроизведение движениями и хлопками чередование долгих и коротких звуков (четверти, восьмые) О хороших и плохих поступках о смелых поступках, о товариществе. Обобщение знаний по теме «О дружбе и товариществе».

«Зима-Волшебница» Воспроизведение движениями и хлопками чередование долгих и коротких звуков (четверти, восьмые). Фиксация с помощью счета акцента в музыке и в движении. Картины зимней природы жизнь зверей в зимнее время. Жизнь птиц в зимнее время. Зимние развлечения детей. Зимние забавы жизнь. Знание зимних видов спорта. Жизнь домашних животных и Труд людей в зимнее время. Обобщение знаний по теме «Зима».

«Наша Родина» Автоматизация движения в любом ритме, в парах, в группах, с предметами и без них. Правила поведения во время урока. Правила поведения на уроке логоритмика. 23 февраля – День Защитника Отечества. 8марта – Международный Женский день Наша Родина – Россия. «Лента времени» . 1Мая – День весны и труда. . 9мая – День Победы. Обобщающее занятие по теме «Наша Родина»

· музыкальный материал подобран с учётом содержания программы по предмету «Музыка»;

· произносительный материал отобран с учетом программы по предмету

«Произношение»

На уроках используются

· музыкально-ритмические, музыкально пластические движения,

· упражнения способствующие развитию движений, связанных с речью и музыкой,

· музыкально-игровой материал, упражнения на развитие дыхания, голоса и артикуляции.

Урок строится с учетом равномерности распределения психофизической и речевой нагрузки. Все задания, предлагаемые детям в рамках одного урока, объединяются одной лексической темой и проводятся по следующей схеме:

1. Вводная часть предусматривает приветствие, артикуляционную и дыхательную гимнастику объявление темы предстоящего урока и проведение ритмической разминки. Задача ритмической разминки – подготовить организм ребенка к предстоящей моторной и речевой нагрузке. Разминка включает различные двигательных упражнений под музыку и без нее.

2. Основная часть включает в себя разнообразные виды музыкальных, двигательных и речевых упражнений и некоторые специфические виды учебных заданий (упражнения направленные на формирование всех качеств произвольного внимания и памяти, коллективные с правилами, игры соревновательного характера, в которых у детей с ТНР вырабатывается выдержка, умение соблюдать заранее установленные правила способность не только побеждать, но и спокойно относится к проигрышу).

3. Заключительная часть включает упражнения на восстановление дыхания, релаксацию, подведение итогов урока. Отвечая на вопросы, дети ещё раз называют тему урока, закрепляют полученные на нем знания в виде новых слов, выражений или информации об окружающем мире.

Содержание урока изменяется по мере поэтапного усложнения речевого материала. Ритмические игры с музыкальными инструментами постепенно усложняются; задействуются различные способы восприятия ритма: слуховой, зрительный, тактильный. Игровое построение урока создаёт доброжелательную, эмоционально-насыщенную атмосферу совместного творчества детей и взрослых, побуждает каждого ребёнка принять активное участие в учебном процессе, поддерживает познавательный интерес, внимание, активизирует речь.

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО ВНЕУРОЧНОМУ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕМУ КУРСУ «ЛОГОПЕДИЧЕСКАЯ РИТМИКА» 1 КЛАСС (33 часа)
	№ урока п/п
	Наименование разделов, тем
	Лексический материал
	Кол-во часов
	ЭОР

	1 –я четверть

	«Наша школа» - 3 ч.

	1.
	Согласованность движения с музыкой в разном темпе «Правила поведения в классе и школе»
	Класс, кабинет, парта, стул. 

Личные учебные вещи, учебные принадлежности: тетрадь, ручка, пенал, карандаш, портфель, ранец, учебник и др.

Бережливость, труд, аккуратность, забота, чистота.

Правила школьника, безопасность. Бережное отношение к школьному имуществу. 
	1 ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	2.
	Согласованность движения с музыкой в разном темпе. Профессии работников школы.
	Учитель, воспитатель, директор и др. Имя и отчество учителя, правила речевого этикета в общении со взрослыми и сверстниками.
Уважительное отношение к труду работников школы. 
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-collection.edu.ru/

	3.
	Согласованность движения с музыкой в разном темпе.

Основные формы общения.  Обобщение знаний по теме: «Школа»
	Приветствие, просьба, прощение, извинение(основные формы обращения).
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-collection.edu.ru/

	«Осень» - 6ч. 

	4.
	Согласованность

движения с музыкой в

разном темпе.

Характерные признаки

осени. Осенние месяцы, их

последовательность. 
	Осень, дерево, куст, ветка,  лист, трава, желтый,  красный, зеленый, голый,

листопад, вьются, летят, кружатся, падают, медленно. Золотая осень,

листопад, раскраска листьев. Осень, время года сентябрь, октябрь, ноябрь,

ранняя осень, золотая осень, поздняя осень.
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	5.
	Движения с остановками

после окончания

музыкального

сопровождения. Деревья кустарники, цветы на пришкольном участке, в парке или сквере.
	Саженцы, дерево, кустарник, сажать, копать яму, поливать. Растения, части растения, корень, стебель, лист, цветок, плод с семенами.
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-collection.edu.ru/

	6.
	Движения с остановками после окончания

музыкального

сопровождения. Плодовый сад и огород осенью.
	Собирать, копать, срезать, рвать, класть, корзина, мешок, огород. Сад, ведро, расти, работать, дружно, яблоко(и), груша(и), смородина, малина. Название фруктов и овощей. Овощи, помидор, огурец, картофель, репа, лук, морковь, круглый,

длинный, сладкий, горький. Яблоко(и), груша(и), слива(ы), лимон (лимоны), апельсин (апельсины), кислый, спелый Описание 2-3 овощей, фруктов(форма, размер, вкус, запах, способ

употребления).
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-collection.edu.ru/

	7.
	Движения с остановками после окончания

музыкального сопровождения. Временные понятия Начало, конец, середина.

Названия дней недели, их последовательность
	Осень, время года сентябрь, октябрь, ноябрь, ранняя осень, золотая осень, поздняя осень.
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-collection.edu.ru/

	8.
	Движения с остановками после окончания

Музыкального сопровождения. Названия домашних животных.
	Краткое описание внешнего вида животных Собака, кошка, корова, лошадь, петух, курица Зверь, голова, шея,  туловище, хвост, ноги, шерсть.

Протяжно, тихо, громко, лаяла, мяукала, мычала, ржала.
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	9.
	Свободное качание руками в темпе музыки без

предметов и с предметами.

Назначение домашних животных и птиц.

Обобщение знаний по теме: «Осень» 
	Кошка - котенок, корова - теленок, лошадь - жеребенок, собака - щенок, курица - цыпленок.
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-collection.edu.ru/

	2-я четверть

	«Наш дом» - 3ч.

	10.
	Свободное качание руками в темпе музыки без

предметов и с предметами. Знания школьника о себе. Знание состава своей семьи. Понимание родственных отношений в семье.
	Имя, отчество, фамилия, домашний адрес, день рождения. Сын, дочь, внук, внучка, брат, сестра, семья Гвоздь, молоток, веник, забить, картина, альбом, вязать, спицы, лейка, гость, в гости. Заботливое отношение к членам семьи, уважение к старшим, к труду взрослых
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-collection.edu.ru/

	11.
	Свободное качание руками в темпе музыки без

предметов и с предметами.

Названия предметов мебели, уход за ними.
	Лексический материал: спальня, кровать, диван, кресло, тумбочка, платяной шкаф, книжный шкаф, ставит, кладет, стелет, полка, ваза Бережное отношение, чистка, стирка, заклеить, вымыть, и др. На (где?). На (куда?).

Бережное отношение к книгам, игрушками, спорт. инвентарю, оборудованию квартиры.
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-collection.edu.ru/

	12.
	Свободное качание руками в темпе музыки без

предметов и с предметами.

Названия предметов одежды, уход за ними. Обобщение знаний по теме: «Наш дом, моя семья».
	Пальто, куртка, платье, кофта, брюки, юбки, рубашка, ящик, надел, стирает, гладит, вешает, сайка, трусы, колготки,

носки. В (где?), в(куда), в, на(где), в, на,(куда?). Бережное отношение к одежде, обуви. 
	1ч. 
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-collection.edu.ru/

	«Зима» - 4 ч. 

	13.
	Движения в соответствии с характером, динамикой музыки и регистрами.

Характерные признаки зимы. Зимние месяцы. Картины зимней природы в лесу, у водоемов. 
	Зима, зимние месяцы, декабрь, январь, февраль низкая температура воздуха, осадки, состояние водоёмов Снег, метель, мороз, день короткий, ночь длинная, солнце низко.
	1ч. 
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-collection.edu.ru/

	14.
	Движения в соответствии с характером, динамикой музыки и регистрами.

Жизнь животных в лесу зимой.
	Лисица, волк, медведь, заяц, белка, сорока, ворона, воробей. Приспосабливание животных к условиям жизни зимой (подкормка, кормушка). 
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-collection.edu.ru/

	15.
	Движения в соответствии с характером, динамикой музыки и регистрами.

Зимняя одежда и обувь.
	Шуба, зимнее пальто, сапоги, валенки, шарф, варежки, перчатки, комбинезон.
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-collection.edu.ru/

	16.
	Движения в соответствии с характером, динамикой музыки и регистрами.

Зимние развлечения детей, спортивные игры на воздухе. Обобщение знаний по теме: «Зима»
	Катание с горки, санки, коньки, лед, каток, снеговик, снежки. Название зимних видов спорта.

Фигурное катание, конькобежный спорт, лыжная эстафета и др.
	1ч. 
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-collection.edu.ru/

	3-я четверть

	«Наш город» - 4 ч. 

	17.
	Передача различного характера музыки

движениями. Название города. Главная улица (площадь, проспект) города.
	Город, улица, площадь, крепость.
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-collection.edu.ru/

	18.
	Передача различного характера музыки походкой, бегом, поскоками, движениями рук. Основные учреждения города (культурные учреждения, спортивные сооружения).
Строительство в городе.
	Музей, библиотека, театр, кинотеатр, библиотекарь, актёр, актриса. Дворец спорта, Центральный стадион, Легкоатлетический манеж. Завод, фабрика, больница, рабочий, работница.
	1ч. 
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-collection.edu.ru/

	19.
	Передача различного характера музыки

движениями рук. Улицы.

Транспорт города. Правила поведения обучающихся на улице, в транспорте.
	Название улицы, где находится школа. Название улиц, расположенных в микрорайоне школы.

Городской транспорт.
	1ч. 
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-collection.edu.ru/

	20.
	Передача различного характера музыки

движениями рук. Машины, облегчающие труд людей. Обобщение знаний по теме: «Наш город».
	Экскаватор, подъемный кран, уборочная техника. 
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-collection.edu.ru/

	«Весна» - 5ч. 

	21. 
	Восприятие передача акцента в музыке хлопками, ударами по бубну. Характерные признаки весны.

Весенние месяцы
	Времена года, весна, весенние месяцы: март, апрель, май.
	1ч. 
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-collection.edu.ru/

	22. 
	Восприятие и передача акцента в музыке хлопками, ударами по бубну. Птицы весной. Возвращение перелетных птиц. Польза птиц, их охрана.
	Название птиц и их птенцов.

Грач-грачонок, скворец – скворчонок, журавль - журавлёнок
	1ч. 
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-collection.edu.ru/

	23.
	Восприятие и передача акцента в музыке хлопками, ударами по бубну. Жизнь животных весной.
	Название животных и их детёнышей.


	1ч. 
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-collection.edu.ru/

	24. 
	Восприятие и передача акцента в музыке хлопками, ударами по бубну. Бережное отношение человека к животным, к птицам.
	Названия животных и их детёнышей.
	1ч. 
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-collection.edu.ru/

	25. 
	Выполнение хлопков,

движения руками во время музыки. Обобщение знаний по теме «Весна».
	
	
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-collection.edu.ru/

	4-я четверть

	«Родная страна» - 4ч. 

	26.
	Выполнение хлопков,

движения руками во время музыки. Наша Родина – Россия. Москва – главный город нашей страны.
	Родина, Россия, флаг, гимн, герб России. столица, Москва, флаг, гимн, герб России.
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-collection.edu.ru/

	27.
	Выполнение хлопков,

движения руками во время музыки. Крупные города страны, города-герои
	Керчь, Севастополь, Тула. Екатеренбург, Санк- Петербург
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-collection.edu.ru/

	28.
	Выполнение хлопков,

движения руками во время музыки. Праздник Пасхи. Народные традиции
	Куличи, расписные яйца (писанки), христосоваться, милосердие, Светлое Христово воскресенье
	1ч. 
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-collection.edu.ru/

	29.
	Выполнение упражнения с предметами (мячами,

флажками, лентами). 1 Мая – Праздник весны и труда.
	Праздник весны и труда, 1 Мая

Первомай, демонстрация.
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-collection.edu.ru/

	«Устное на- родное твор чество» - 3ч. 

	30.
	Выполнение упражнения с предметами (мячами,

флажками, лентами). 9 Мая – День Победы в Великой Отечественной войне.

Обобщение знаний по теме «Родная страна».
	9 Мая, День Победы, защитники Отечества, солдат, ветеран войны Героизм защитников Отечества на фронте. Памятники погибшим воинам. 
	1ч. 
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-collection.edu.ru/

	31.
	Выполнение упражнения с предметами (мячами,

флажками, лентами).

Знакомство с пословицами о природе и ее явлениях, об орудиях труда. с русскими народными сказками
	Сказки (волшебные, бытовые, о животных). Доброта, отзывчивость, сочувствие, помощь.
Пословицы, поговорки загадки, народными сказками (волшебными, бытовыми, о животных).
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-collection.edu.ru/

	32.
	Выполнение упражнения с предметами (мячами,

флажками, лентами).

Знакомство с загадками о животных, о птицах.
	Пословицы, поговорки загадки.
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-collection.edu.ru/

	33.
	Выполнение упражнения с предметами (мячами,

флажками, лентами). Обобщение знаний по теме

«Устное народное творчество».
	Словарь по теме. 
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-collection.edu.ru/


Тематический план «Логоритмика» (2 класс)
(1 час в неделю)

	№ урока п/п
	Наименование разделов, тем
	Лексический материал
	Кол-во часов
	ЭОР

	1.
	Вводные занятия
	Выполнение заданий диагностики
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	2.
	Вводные занятия
	Выполнение заданий диагностики
	1ч.
	

	3.
	Осенние признаки
	Знакомятся с признаками осени. Работа на    развитием артикуляционной и мелкой моторики. Делят слова на слоги, Произносят слова в разном темпе. Выполняют движения в соответствии с текстом. Выполняют дыхательную и двигательную гимнастику. Поют и выполняют движения под песню «Кап-кап, тук-тук». Играют в игу «Эхо»
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	4.
	Осенние забавы
	
	1ч.
	

	5.
	Прогулка в осенний лес
	
	1ч.
	

	6.
	Что растет в огороде?
	Закреплять названия овощей, фрукты, ягод. Дифференцировать их на группы. Выполняют движения в соответствии с текстом. Выполняют дыхательную и двигательную гимнастику («Мы весной копали грядки», «Мы капусту рубим-рубим…»). Поют песню «Есть у нас огороде» в разном темпе. Поют песню «Ходит зайка по саду»
	2ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	7.
	Что растет на грядке?
	
	2ч.
	

	8.
	Ягоды.
	
	2ч.
	

	9.
	Признаки зимы
	Знакомятся с признаками зимы. Работа на развитием артикуляционной и мелкой моторики. Делят слова на слоги, Произносят слова в разном темпе. Выполняют движения в соответствии с текстом. Выполняют дыхательную и двигательную гимнастику. Повторяют движения и поют песни «Настали стужи», верно передают интонацию.
	2ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	10.
	Зимние забавы
	
	1ч.
	

	11.
	Члены семьи.
	Закрепляют знания о членах семьи. Знакомятся с обязанностями членов семьи. Выполняют артикуляционные дыхательные упражнения («Семья криворотых», «А мы скажем вместе с мамой»). Делят слова на слоги, Произносят слова в разном темпе. Выполняют движения в соответствии с текстом. Выполняют дыхательную и двигательную гимнастику. Играют в игу «Эхо»
	2ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	12.
	Кто чем занимается?
	
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	13.
	Весенние признаки
	Знакомятся с признаками весны. Работа на развитием артикуляционной и мелкой моторики. Произносят слова в разном темпе. Выполняют движения в соответствии с текстом под песню «Мишка». Пение песни «В зеленном лесу»
	2ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	14.
	Жизнь весной
	
	1ч.
	

	15.
	Дикие животные
	Выделяют признаки диких животных. Повторяют движения за учителем. Работа на развитием артикуляционной и мелкой моторики. Произносят слова в разном темпе. Выполняют движения в соответствии с текстом под песни «Серый волка», «Лиса». Играют в игру «У оленя дом большой», «Елочки-пенечки»
	2ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	16.
	Домашние животные
	Выделяют признаки домашних животных. Работают на развитием артикуляционной и мелкой моторики. Произносят слова в разном темпе. Выполняют движения в соответствии с текстом под песни «Ослы», «Коза», «Едем на лошадке». Играют в игу «Эхо»
	2ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	17.
	Насекомые
	Выделяют признаки насекомых. Называют насекомых. Произносят звуки издаваемые насекомыми. Работают на развитием артикуляционной и мелкой моторики. Произносят слова в разном темпе. Выполняют движения в соответствии с текстом под песню «Жук»
	2ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	18.
	Птицы
	Выделяют признаки птиц. Танцуют «Танец маленьких утят». Делят слова на слоги. Произносят слова в разном темпе. Работают на развитием артикуляционной и мелкой моторики. Произносят слова в разном темпе. Выполняют движения в соответствии с текстом под песню «Гуси-гуси га-га-га». Играют в подвижные игры.
	2ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	19.
	Пословицы, поговорки
	Знакомятся с пословицами о природе. Выполнение упражнений с предметами (лентами, флажками). Работают на развитием артикуляционной и мелкой моторики. Произносят пословицы в разном темпе. Объясняют смысл пословицы. Учат распевку-потешку «Ля-ло-лю, два теленка на лугу»
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	20.
	Потешки
	
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	21.
	Летние признаки
	Знакомятся с признаками лета. Работа на развитием артикуляционной и мелкой моторики. Делят слова на слоги. Произносят слова в разном темпе. Выполняют движения в соответствии с текстом. Соотносят звуки музыки с окружающим миром. Выполняют дыхательную и двигательную гимнастику. Повторяют движения и поют песни «Лето, лето к нам пришло», верно передают интонацию.
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	22.
	Летние развлечения
	
	1ч.
	

	23.
	Итоговое занятие
	Закрепление пройденных знаний
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/


Тематический план «Логоритмика» (3 класс)
(1 час в неделю)
	№ урока п/п
	Наименование разделов, тем
	Лексический материал
	Кол-во часов
	ЭОР

	1.
	Вводные занятия
	Выполнение заданий диагностики
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	2.
	Вводные занятия
	Выполнение заданий диагностики
	1ч.
	

	3.
	Осенние признаки
	Знакомятся с признаками осени. Работа на    развитием артикуляционной и мелкой моторики. Делят слова на слоги, Произносят слова в разном темпе. Выполняют движения в соответствии с текстом. Выполняют дыхательную и двигательную гимнастику. Поют и выполняют движения под песню «Кап-кап, тук-тук». Играют в игу «Эхо»
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	4.
	Осенние забавы
	
	1ч.
	

	5.
	Прогулка в осенний лес
	
	1ч.
	

	6.
	Что растет в огороде?
	Закреплять названия овощей, фрукты, ягод. Дифференцировать их на группы. Выполняют движения в соответствии с текстом. Выполняют дыхательную и двигательную гимнастику («Мы весной копали грядки», «Мы капусту рубим-рубим…»). Поют песню «Есть у нас огороде» в разном темпе. Поют песню «Ходит зайка по саду»
	2ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	7.
	Что растет на грядке?
	
	2ч.
	

	8.
	Ягоды.
	
	2ч.
	

	9.
	Признаки зимы
	Знакомятся с признаками зимы. Работа на развитием артикуляционной и мелкой моторики. Делят слова на слоги, Произносят слова в разном темпе. Выполняют движения в соответствии с текстом. Выполняют дыхательную и двигательную гимнастику. Повторяют движения и поют песни «Настали стужи», верно передают интонацию.
	2ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	10.
	Зимние забавы
	
	1ч.
	

	11.
	Члены семьи.
	Закрепляют знания о членах семьи. Знакомятся с обязанностями членов семьи. Выполняют артикуляционные дыхательные упражнения («Семья криворотых», «А мы скажем вместе с мамой»). Делят слова на слоги, Произносят слова в разном темпе. Выполняют движения в соответствии с текстом. Выполняют дыхательную и двигательную гимнастику. Играют в игу «Эхо»
	2ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	12.
	Кто чем занимается?
	
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	13.
	Весенние признаки
	Знакомятся с признаками весны. Работа на развитием артикуляционной и мелкой моторики. Произносят слова в разном темпе. Выполняют движения в соответствии с текстом под песню «Мишка». Пение песни «В зеленном лесу»
	2ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	14.
	Жизнь весной
	
	1ч.
	

	15.
	Дикие животные
	Выделяют признаки диких животных. Повторяют движения за учителем. Работа на развитием артикуляционной и мелкой моторики. Произносят слова в разном темпе. Выполняют движения в соответствии с текстом под песни «Серый волка», «Лиса». Играют в игру «У оленя дом большой», «Елочки-пенечки»
	2ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	16.
	Домашние животные
	Выделяют признаки домашних животных. Работают на развитием артикуляционной и мелкой моторики. Произносят слова в разном темпе. Выполняют движения в соответствии с текстом под песни «Ослы», «Коза», «Едем на лошадке». Играют в игу «Эхо»
	2ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	17.
	Насекомые
	Выделяют признаки насекомых. Называют насекомых. Произносят звуки издаваемые насекомыми. Работают на развитием артикуляционной и мелкой моторики. Произносят слова в разном темпе. Выполняют движения в соответствии с текстом под песню «Жук»
	2ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	18.
	Птицы
	Выделяют признаки птиц. Танцуют «Танец маленьких утят». Делят слова на слоги. Произносят слова в разном темпе. Работают на развитием артикуляционной и мелкой моторики. Произносят слова в разном темпе. Выполняют движения в соответствии с текстом под песню «Гуси-гуси га-га-га». Играют в подвижные игры.
	2ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	19.
	Пословицы, поговорки
	Знакомятся с пословицами о природе. Выполнение упражнений с предметами (лентами, флажками). Работают на развитием артикуляционной и мелкой моторики. Произносят пословицы в разном темпе. Объясняют смысл пословицы. Учат распевку-потешку «Ля-ло-лю, два теленка на лугу»
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	20.
	Потешки
	
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	21.
	Летние признаки
	Знакомятся с признаками лета. Работа на развитием артикуляционной и мелкой моторики. Делят слова на слоги. Произносят слова в разном темпе. Выполняют движения в соответствии с текстом. Соотносят звуки музыки с окружающим миром. Выполняют дыхательную и двигательную гимнастику. Повторяют движения и поют песни «Лето, лето к нам пришло», верно передают интонацию.
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/

	22.
	Летние развлечения
	
	1ч.
	

	23.
	Итоговое занятие
	Закрепление пройденных знаний
	1ч.
	Единая коллекция

цифровых

образовательных

ресурсов:

http://school-

collection.edu.ru/


Методические материалы

1."Мы идём в «сказку» Песня с движениями.

2 Артикуляционная гимнастика.

«Сказка о волшебном язычке»

Жил-был Весёлый Язычок в своем домике.

Догадайся, что это за домик.

В домике этом

Красные двери,

Рядом с дверями

Белые звери.

Любят зверюшки

Конфеты и плюшки.

Догадались? Этот домик — рот.

Двери в домике то открываются, то закрываются. Вот так (рот закрыт, открыт).

Непоседливый Язычок не сидит на месте. Он часто выбегает из домика (высунуть

язык). Вот он вышел погреться на солнышке, отдохнуть на крылечке (язык

«лопаткой» на нижней губе).

Подул легкий ветерок, Язычок поежился (язык «стрелочкой»), спрятался в домик и

закрыл за собой дверь (язычок убрать, рот закрыть).

А на дворе солнце спряталось за тучки и забарабанил по крыше дождь (языком

стучим в зубы, произносим «д-д-д-д»).

Язычок не скучал дома, напоил котенка молоком. Он лакал молочко (водим языком

по верхней губе сверху вниз, рот открыт), потом котенок облизнулся (облизать

верхнюю и нижнюю губки справа налево, слева направо) и сладко зевнул (рот

широко открыт).

Язычок посмотрел на часы, они тикали: «тик-так» (рот открыт, губы в улыбке,

кончиком языка дотрагиваемся до уголков рта). Котенок свернулся клубочком. «Пора

и мне спать», — подумал Язычок.

3"Массаж » под песенку.
4Пальчиковая гимнастика
Вот кулак, а вот ладошка,

на ладошку села кошка,

Прыг. (кулак "прыгает" на ладошку)

Помяукала немножко:

Мяу-мяу-мяу (кулак втираетсяч в ладошку

И пошла-пошла-пошла

Мышку там она нашла (подмышку)

А мышка в норку забралась

на замочек заперлась (руки в замочек)

В норке сидит

В окошко глядит

Кошка не бежит?

А кошка крадется

Крадется-крадется

Цап-царап

Крадется-крадется-крадется

Цап-царап

5 Песенка «Юла»

Обращаем внимание на повторение ребенком звуков и правильное их произношение.

На выполнение движений под музыку.

6 Песенка «про машину». Звук «Р»

7 Упражнение на повторение слогов и слов со звуком «Р».

8 Песенка «У тебя, у меня -звонкие ладошки».

Слушание и повторение движений под музыку.

9 «У жирафа пятна, пятна».

Слушание и повторение движений под музыку.

10 «Тук, тук.» Выбивание ритма под музыку в бубен или ложками в сочетании с

танцевальными движениями.

11 Упражнение с массажным мячиком.

Мячик-ежик мы возьмем,

(берем массажный мячик)

Покатаем и потрем.

(катаем между ладошек)

Вверх подбросим и поймаем,

(можно просто поднять мячик вверх)

И иголки посчитаем.

(пальчиками одной руки нажимаем на шипики)

Пустим ежика на стол,

(кладем мячик на стол)

Ручкой ежика прижмем

(ручкой прижимаем мячик)

И немножко покатаем…

(ручкой катаем мячик)

Потом ручку поменяем.

(меняем ручку и тоже катаем мячик)

12 Дыхательная гимнастика

«Подуем на снежок»

Речёвки при выполнении общеразвивающих занятий

РА-РА-РА-РА светит солнышко с утра.

По тропинке мы идем,

Звонко песенку поем!

РУ-РУ-РУ- РУ мышка спряталась в нору.

Котик мышку сторожит,

Прыгать мышке не велит.

РЫ-РЫ-РЫ-РЫ надуваем мы шары.

Красный, желтый, голубой,

Выбирай себе любой.

АР-АР-АР-АР несет Варя самовар.

Самовар, самовар кипит,

Просит чай испить.

Стихотворения при отработке навыка ведения баскетбольного мяча

Агния Барто

Правой рукой

Ты веселый, звонкий мяч,

Ты кому меня отдашь

Красный, желтый, голубой,

Не угнаться за тобой.

Левой рукой

Я тебя ладошкой хлопал,

Ты скакал и звонко хлопал.

Ты семнадцать раз подряд

Прыгал прямо и назад,

Также можно прыгать на левой ноге, правой ноге, на двух и в это время

проговаривать стихотворение по четверостишьям.
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