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I. Содержание 
· программы курса в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта общего образования,

· «Концепции духовно – нравственного развития и воспитания Российских школьников» (авторы А.Я. Данилюк, А.М. Кондаков, В, А. Тишков).Авторской программы обучения детей основам сценического искусства «Школьный театр» Ганелина Е.Р., образовательной программы «Основы театрального искусства» Похмельных А.А.
 Направленность программы
   Дополнительная общеобразовательная  программа театральной студии «Лицедей » имеет художественную направленность.
Актуальность программы
    В программе театральной студии «Лицедеи»  лежит идея использования потенциала театральной педагогики,

позволяющей развивать личность ребѐнка, оптимизировать процесс развития речи, голоса, чувства ритма, пластики движений. Театральная деятельность может способствовать  духовно-нравственному развитию и воспитанию школьника, так как синтезирует различные виды творчества. Одним из таких синтетических видов является театр.
Отличительные особенности программы
    Театр своей многомерностью, своей многоликостью и синтетической природой способен помочь ребенку раздвинуть рамки постижения мира, увлечь его добром, желанием делиться своими мыслями, умением слышать других, развиваться, творя и играя. Ведь именно игра есть непременный атрибут театрального искусства, и вместе с тем при наличии игры дети, педагоги взаимодействуют друг с другом, получая максимально положительный результат. Игра, игровые упражнения, особенно в начальной школе, выступают как способ адаптации ребенка к школьной среде.
    Проиграв этюд-эксперимент, учащиеся могут практически побывать в любой ситуации и проверить на своем жизненно - игровом опыте предположения и варианты поведения и решения подобной проблемы.
    Театральное искусство (театрализация) способствует внешней и внутренней социализации ребёнка, т.е. помогает ему легко входить в коллективную работу, вырабатывает чувство товарищества, целеустремлённость, волю, терпение и другие качества, которые необходимы для успешного взаимодействия с социальной средой; пробуждает интерес к литературе, дети начинают читать более осмысленно и с удовольствием; активизирует и развивает интеллектуальные и творческие способности ребёнка, он начинает свободно фантазировать, словом всё то, что связано с игрой в театре.
Работа педагога заключается в создании организованной творческой
атмосферы, «когда ты интересен всем, все интересны тебе». Тренировка внимания к окружающим обеспечивается в коллективных играх и заданиях,
где каждый должен выступать только в своё время и на своём месте. Необходима и тренировка, раскрытие, активизация самобытности, самостоятельности каждого ребёнка.
   Целесообразность обусловлена возрастными особенностями: разносторонними интересами, любознательностью, увлеченностью, инициативностью. Данная программа призвана расширить творческий потенциал ребенка, обогатить словарный запас, сформировать нравственно - эстетические чувства.
    Новизна программы
Программы является деятельностным подходом к воспитанию и развитию ребенка средствами театра, где школьник выступает в роли художника, исполнителя, режиссера спектакля; 

· принцип междисциплинарной интеграции – применим к смежным наукам. (уроки литературы и музыки, литература и изобразительное искусство);
· принцип креативности – предполагает максимальную ориентацию на творчество ребенка, на развитие его психофизических ощущений, раскрепощение личности.
   Адресат программы
  Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа предназначена для детей в возрасте 11-13 лет, разного пола, с любой степенью предварительной подготовки и разным физическим здоровьем.
Цель программы:
   Развитие познавательных и творческих способностей учащихся через искусство художественного слова, театрализацию, концертную деятельность, практические занятия по сценическому мастерству.
Задачи программы:
Образовательные
· Знакомство детей с различными видами театра. 

· Поэтапное освоение детьми различных видов творчества;

· Совершенствование артистических навыков детей в плане переживания и воплощения образа, моделирование навыков социального поведения в заданных условиях.
· Развитие художественного и ассоциативного мышления  школьников;
· через театр прививать интерес к мировой художественной культуре и дать первичные сведения о ней;
· формирование нравственных качеств, гуманистической личностной позиции, позитивного и оптимистического отношения к жизни;
Развивающие:
· Прививать любовь к сценическому искусству.
· Развивать и совершенствовать творческие способности детей средствами театрального искусства.
· Развивать творческую самостоятельность в создании художественного образа, используя игровые, песенные, танцевальные импровизации.
· Совершенствовать память, внимание, наблюдательность, мышление, воображение, быстроту реакции, инициативность и выдержку, восприятие детей, умение согласовывать свои действия с партнерами.
Воспитательные:
· Воспитывать доброжелательность, контактность в отношениях со сверстниками. Учить оценивать действия других детей и сравнивать со своими действиями.
· Закреплять правильное произношение звуков, отрабатывать дикцию, работать над интонационной выразительностью речи.
· Учить действовать на сценической площадке естественно.
Объем и срок освоение программы
          Программа рассчитана на детей 11-13 лет в объеме 136 часов.
          Срок реализации программы -1 год
Формы обучения
Форма обучения – очная
Особенности организации образовательного процесса
    Группа формируются из числа учащихся образовательной организации. Состав группы – 10-12 человек. Набор детей в объединение — свободный, по заявлению родителей.
Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий 
Продолжительность занятий – 40 минут. Недельная нагрузка на группу: 2 час - 2 раза в неделю.
Виды деятельности театральной студии «Лицедеи»
Театральная игра – исторически сложившееся общественное явление, самостоятельный вид деятельности, свойственный человеку.
Задачи. Учить детей ориентироваться в пространстве, равномерно размещаться на площадке, строить диалог с партнером на заданную тему; запоминать слова героев спектаклей; развивать зрительное, слуховое внимание, память, наблюдательность, образное мышление, фантазию, воображение, интерес к сценическому искусству; упражнять в четком произношении слов, отрабатывать дикцию; воспитывать нравственно-эстетические качества.
Культура и техника речи. Игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы речевого аппарата.
Задачи.
Развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию, четкую дикцию, разнообразную интонацию, логику речи; связную образную речь, творческую фантазию; учить сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать простейшие рифмы; произносить скороговорки и стихи; тренировать четкое произношение согласных в конце слова; пользоваться интонациями, выражающими основные чувства; пополнять словарный запас.
Основы театральной культуры. Детей знакомят с элементарными понятиями, профессиональной терминологией театрального искусства (особенности театрального искусства; виды театрального искусства, основы актерского мастерства; культура зрителя).
Задачи. Познакомить детей с театральной терминологией; с основными видами театрального искусства; воспитывать культуру поведения в театре.
Работа над спектаклем базируется на авторских текстах и включает в себя знакомство с пьесой, сказкой, стихотворением.
Задачи. Учить сочинять этюды по сказкам, басням; развивать навыки действий с воображаемыми предметами; учить находить ключевые слова в отдельных фразах и предложениях и выделять их голосом; развивать умение пользоваться интонациями, выражающими разнообразные эмоциональные состояния (грустно, радостно, сердито, удивительно, восхищенно, жалобно, презрительно, осуждающе, таинственно и т.д.); пополнять словарный запас, образный строй речи.
Программа театральной студии «Лицедеи» предусматривает использование следующих форм проведения занятий:
∙ игра
∙ беседа
∙ иллюстрирование
∙ изучение основ сценического мастерства
∙ мастерская образа
∙ мастерская костюма, декораций
∙ инсценирование прочитанного произведения
∙ постановка спектакля
∙ посещение спектакля
∙ работа в малых группах
∙ актёрский тренинг
∙ экскурсия
∙ выступление
Актерский тренинг предполагает широкое использование элемента игры. Подлинная заинтересованность ученика – обязательное условие успеха выполнения задания. Именно игра приносит с собой чувство свободы, непосредственность, смелость.
Большое значение имеет работа над оформлением спектакля, над декорациями и костюмами, музыкальным оформлением. Эта работа также развивает воображение, творческую активность школьников, позволяет реализовать возможности детей в данных областях деятельности.
Важной формой занятий являются экскурсии в онлайн-театр, где дети напрямую знакомятся с процессом подготовки спектакля: посещение гримерной, костюмерной, просмотр спектакля. После просмотра спектакля предполагаются следующие виды деятельности: беседы по содержанию и иллюстрирование.
Беседы о театре знакомят школьников в доступной им форме с особенностями реалистического театрального искусства, его видами и жанрами; раскрывает общественно-воспитательную роль театра. Все это направлено на развитие зрительской культуры детей.
Изучение основ актёрского мастерства способствует формированию у школьников художественного вкуса и эстетического отношения к действительности.
Раннее формирование навыков грамотного драматического творчества у школьников способствует их гармоничному художественному развитию в дальнейшем. Обучение по данной программе увеличивает шансы быть успешными в любом выбранном ими виде деятельности.
II. Планируемые результаты:
Программа театральной студии «Лицедеи» обеспечивает достижение обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов.
Личностные
У обучающегося будут сформированы:
- целостное мировоззрение, соответствующее современному уровню развития культуры и общественной практики;
- познавательная активность в области творческой деятельности;
- потребность в самовыражении и самореализации, социальном признании;
- индивидуально-личностные позиции.
Обучающийся получит возможность для формирования:
- выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации и интереса к обучению;
- готовности к самообразованию и самовоспитанию;
-адекватной позитивной самооценки.
Метапредметные
Обучающийся научится:
- целеполаганию, включая постановку новых целей, преобразование практической задачи в познавательную;
-планировать пути достижения целей;
- осуществлять контроль по результату и способу действия;
адекватно оценивать правильность выполнения действий и вносить необходимые коррективы;
- формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать её с позициями партнёров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности;
- осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь;
- организовывать и планировать сотрудничество с педагогом и сверстниками;
основам коммуникативной рефлексии;
-осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий.
Обучающийся получит возможность научиться:
-самостоятельно ставить новые цели и задачи;
- при планировании достижения целей самостоятельно и адекватно учитывать условия и средства их достижения;
Предметные
Обучающийся научится:
-понимать роль искусства в создании материальной среды обитании человека;
-формирование у обучающихся художественного вкуса и эстетического отношения к действительности;
-овладеть азами актёрского мастерства, получить опыт зрительской культуры; получить опыт выступать в роли режиссёра, актёра; научиться выражать свои впечатления в форме рисунка.
Формы подведения итогов реализации программы
Итоговая аттестация, которая проводится с целью выявления уровня освоения обучающимися программы их соответствия прогнозируемым результатам дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы
Форма проведения итоговой аттестации:
∙ Выступление на школьных праздниках, торжественных и тематических линейках, участие в классных часах, постановка и инсценирование сказок и сценок из жизни школы.
III. Календарно-тематическое планирование  1 год обучения  (136 часа)
	№
	Учебно-тематический
	Основное содержание занятия
	Формы и методы работы
	Количество часов
	Дата

	
	Тема занятий.
	
	
	
	

	1
	Вводная беседа. Знакомство
с планом
кружка.


Выборы 
актива кружка
	Задачи и особенности занятий в театральном кружке, коллективе. Игра

«Театр
	беседа
	4
	04.09
	

	
	
	
	
	
	06.09
	

	2
	 Возникновение театра. Происхождение древнегреческой драмы и театра
	Знакомство с возникновением театра. Римский театр. Отличие римского театра от древнегреческого. Знакомство с возникновением театра. Французский

театр. Итальянский театр. Гольдони. Гоцци. Немецкий театр.
	 Беседа, видео-экскурсия 
	4
	11.09
	

	
	
	
	
	
	13.09
	

	3
	Что такое театр.

Зрительский этикет
	Дать детям возможность окунуться в мир фантазии и воображения. Познакомить с понятием «театр».

Знакомство с театрами ХМАО, Тюмень(презентация)
	Беседа, онлайн экскурсия
	4
	18.09
	

	
	
	
	
	
	20.09
	

	4
	Упражнения по сценической речи по алгоритму.
	Речевые тренинги. Работа над интонационной выразительностью.
	Педагогическое наблюдение.

Контрольные упражнения. Конкурс чтецов.
	4
	25.09
	

	
	
	
	
	
	27.09
	


	
	
	 
	
	
	
	

	5
	Театральная игра
	Как вести себя на сцене. Учить детей ориентироваться в пространстве, равномерно  размещаться на площадке. Учимся строить диалог с партнером на заданную  тему.
	Индивидуальная работа
	4
	02.10
	

	
	
	
	
	
	04.10
	

	6
	Виды театрального искусства
	Рассказать детям в доступной форме о видах  театрального искусства.

Упражнения на развитие дикции (скороговорки, чистоговорки). Произнесени е скороговорок по очереди с разным темпом и силой звука, с разными интонациями.
	Словесные формы работы
	4
	09.10
	

	
	
	
	
	
	11.10
	

	7
	Правила поведения в театре
	Познакомить детей с правилами поведения в театре

Как вести себя на сцене. Учить детей ориентироваться в

пространстве, равномерно размещаться на площадке. Учимся строить диалог с партнером на заданную тему
	Словесные формы работы
	4
	16.10
	

	
	
	
	
	
	18.10
	

	8
	Театральная игра «Сказка,

сказка, приходи».
	Викторина по сказкам
	Фронтальная

работа
	4
	23.10


	

	
	
	
	
	
	25.10


	

	9
	Речь актера – сила голоса, его полетность. Тренинг.
	Познакомить детей с понятиями «мимика»,

«жест». Упражнять детей в

изображении героев с помощью мимики и жестов
	Словесные формы работы
	4
	30.10
	

	
	
	
	
	
	01.11
	

	10
	Выразительность речи актера- внутренний монолог. Тренинг.
	Познакомить детей с понятиями «мимика»,

«жест». Упражнять детей в изображении героев с

помощью мимики и жестов
	беседа
	4
	06.11
	

	
	
	
	
	
	08.11
	

	11
	Виды театрального искусства. Кукольный театр.

 Знакомство с народной хантыйской сказкой. 
	Познакомить детей с понятиями «мимика»,

«жест». Упражнять детей в изображении героев с

помощью мимики и жестов
	Фронтальная работа
	4
	13.11
	

	
	
	
	
	
	15.11
	

	12
	 Репетиции кукольного спектакля по народной хантыйской сказки «Ай Ави»

	сохранение традиций и культуры народа ханты, познакомить детей с хантыйской народной сказкой «Ай Ави»; воспитывать интерес к народным литературным произведениям на родном языке


	 Распределение ролей. Разучивание текстов.
	4
	27.11
	


	
	 
	 
	
	
	 29.11
	

	13
	 Работа над постановкой. Звуковое оформление.
	Познакомить детей с понятиями «мимика»,

«жест». Упражнять детей в

изображении героев с помощью мимики и жестов
	Индивидуальная работа
	4
	04.12
	

	
	
	
	
	
	13.12
	

	14
	Показ кукольного спектакля по народной хантыйской сказки «Ай Ави» 
	Познакомить детей с понятиями «мимика»,

«жест». Упражнять детей в

изображении героев с помощью мимики и жестов
	Игра 
	4
	11.12
	

	
	
	
	
	
	13.12
	

	15
	Подготовка к новому году постановкой. Персонажи и их характеры 
	Познакомить детей с понятиями «мимика»,

«жест». Упражнять детей в изображении героев с

помощью мимики и жестов
	Словесные формы работы
	4
	18.12
	

	
	
	
	
	
	20.12
	

	16
	Подбор музыкального сопровождения к сценарию.

Выступление на утреннике 
	Познакомить детей с понятиями «мимика»,

«жест». Упражнять детей в

изображении героев с помощью мимики и жестов
	беседа
	4
	25.12
	

	
	
	
	
	
	27.12
	

	17
	 Волшебство сказок А.С.Пушкина

 «Викторина»
	Продолжать работу по сказками А.С.Пушкина «Сказка о рыбаке и золотой рыбке», «Сказка о царе Салтане …», «Сказка о спящей царевне о семи богатырях», «Сказка о попе и…»
	Фронтальная работа
	4
	10.01
	

	
	
	
	
	
	15.01
	

	18
	 День  загадок по произведениям «Сказка о рыбаке и рыбке», «Красная шапочка», «Муха-Цокотуха», «Федорино горе», «Колобок», «Теремок», «Репка» и др.
	Закреплять знания детьми характерных признаков персонажей сказок, умения находить эти признаки.
	беседа
	4
	17.01
	

	
	
	
	
	
	22.01
	

	19
	 Д/игра «Узнай по силуэту» Теневой театр
Изготовление теневого театра.
	Учить по силуэту, характерной форме узнавать сказочных героев, описывать их внешний вид, характерные признаки, по которым их определили.
	беседа
	4
	24.01
	

	
	
	
	
	
	29.01
	

	20
	 Подготовка к проект по театрализованной деятельности

«Чудо по имени Театр»

	Расширить представления детей о театре, его видах, атрибутах, костюмах, декорациях, о людях, которые работают в театре, об артистах; показать значимость и необходимость каждой профессии в театре
	Беседа 
	4
	31.01
	

	
	
	
	
	
	05.02
	

	21
	Работа по проекту

Круглый стол «Азбука общения»
	Познакомить детей с понятиями «мимика»,

«жест». Упражнять детей в

изображении героев с помощью мимики и жестов
	Словесные формы работы
	4
	07.02
	

	
	
	
	
	
	12.02
	

	22
	Работа по проекту Беседа на тему

 «Специфика театра и

 компоненты театральных структур» (кулисы, парик,грим, декорация,

 программа, свет, звук).
	Дать детям представление о специфике театра; познакомить с компонентами  театральных структур
	беседа
	4
	14.02
	

	
	
	
	
	
	19.02
	


	
	 
	 
	
	
	
	

	23
	Работа над отдельными эпизодами. Творческие пробы.
	Показ и обсуждение. Работа над созданием образа, выразительностью и характером персонажа
	 Индивидуальная работа
	4
	21.02
	

	
	
	
	
	
	26.02
	

	24
	Работа по проекту.

Театральная игра

 Викторина «Знатоки театра»
	Расширить знание о театре, сказочных героях, театральных профессиях.
	Фронтальная работа
	4
	28.02
	

	
	
	
	
	
	05.03
	

	25
	Чтение в лицах стихов А.

Барто, И.Токмаковой, Э.Успенского
	Чтение в лицах стихов А.

Барто, И.Токмаковой, Э.Успенского
	беседа
	4
	07.03
	

	
	
	
	
	
	12.03
	

	26
	Работа по проекту над литературным материалом.
	Познакомить детей с понятиями «мимика»,

«жест». Упражнять детей в изображении героев с

помощью мимики и жестов
	беседа
	4
	14.03
	

	
	
	
	
	
	02.04
	

	27
	Актёрское мастерство: магическое «если бы» и предлагаемые

обстоятельства.
	Познакомить детей с понятиями «мимика»,

«жест». Упражнять детей в

изображении героев с помощью мимики и жестов
	Индивидуальная работа
	4
	04.04
	

	
	
	
	
	
	09.04
	

	28
	Игры и упражнения для  развития сценического внимания и памяти

Этюд «Веселые  сочинялки»


	Познакомить детей с понятиями «мимика»,

«жест». Упражнять детей в изображении героев с

помощью мимики и жестов
	Словесные формы работы
	4
	11.04
	

	
	
	
	
	
	16.04
	

	29
	 Работа над проектом

Упражнение «Расскажи стихотворение с помощью жестов и мимики».
	Познакомить детей с понятиями «мимика»,

«жест». Упражнять детей в изображении героев с

помощью мимики и жестов
	беседа
	4
	18.04
	

	
	
	
	
	
	23.04
	

	30
	Работа с одним из видов театров:

- рассматривание персонажей;

- диалоги: белка - лиса, мышонок - медведь, медведица-зайчиха, комарик-мышонок, белка, лиса-ёжик, зайчиха-зайчонок
	Развивать умение строить диалоги между героями в придуманных обстоятельствах. Развивать связную речь детей, расширять образный строй речи. Следить за выразительностью образа. Разнообразить интонационную выразительность, обращать особое внимание на дикцию детей.
	Фронтальная работа
	4
	25.04
	

	
	
	
	
	
	30.04
	

	32
	Показ пьесы-сказки « Я - самая красивая».
	Побуждать детей принимать участие в театрализованной постановке  по мотивам хорошо знакомой сказки, использовать костюмы, маски и атрибуты.
	беседа
	4
	14.05
	

	
	
	
	
	
	07.05
	

	33
	Творческие посиделки. Что мы теперь умеем.
	Познакомить детей с понятиями «мимика»,

«жест». Упражнять детей в

изображении героев с
	беседа
	4
	14.05
	

	
	
	
	
	
	16.05
	


	
	
	помощью мимики и жестов
	
	
	

	34
	Итог

Конкурс «Театральный калейдоскоп».
	Творческие задания по темам обучения. Основы театральной культуры - тест по истории театра и театральной терминологии. Отрывок прозы или стиха наизусть. Этюд на

взаимодействие. Отрывки из спектакля. Награждение.
	 Творческий отчёт.
	4
	21.05
	

	
	
	
	
	
	23.05
	


ЛИТЕРАТУРА, ИНТЕРНЕТ-РЕСУРСЫ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ ЗАНЯТИЙ
1) Методическое пособие - практикум «Ритмика и сценические движения» http://www.htvs.ru/institute/tsentr-nauki-i-metodologii
2) Методическое пособие - практикум «Культура и техника речи» http://www.htvs.ru/institute/tsentr-nauki-i-metodologii
3) Методическое пособие - практикум «Основы актёрского мастерства» http://www.htvs.ru/institute/tsentr-nauki-i-metodologii
4) Сайт «Драматешка» «Театральные шумы» http://dramateshka.ru/index.php/noiseslibrary
5) Сайт «Драматешка» «Музыка» http://dramateshka.ru/index.php/music
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